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Программа внеурочной деятельности «Умелые ручки» реализует общеинтеллектуальное  направление во внеурочной деятельности. Программа  разработана для занятий с учащимися 1-4 классов во второй половине дня в соответствии с  требованиями ФГОС начального общего образования 
1.Планируемые результаты 
Личностные универсальные учебные действия
У обучающегося будут формироваться:
интерес к новым видам прикладного творчества, к новым способам самовыражения;
познавательный интерес к новым способам исследования технологий и материалов;
адекватное понимание причин успешности  творческой деятельности.
Обучающийся получит возможность для формирования:
внутренней позиции на уровне понимания необходимости творческой деятельности, как одного из средств самовыражения в социальной жизни;
устойчивого интереса к новым способам познания.
Регулятивные универсальные учебные действия
Обучающийся научится:
планировать свои действия;
осуществлять итоговый и пошаговый контроль;
адекватно воспринимать оценку учителя;
различать способ и результат действия. 
Обучающийся получит возможность научиться:
проявлять познавательную инициативу;
самостоятельно находить варианты решения творческой задачи.
Коммуникативные универсальные учебные действия
Учащиеся смогут:
допускать существование различных точек зрения и различных вариантов выполнения поставленной творческой задачи;
учитывать разные мнения, стремиться к координации при выполнении коллективных работ;
формулировать собственное мнение и позицию;
договариваться, приходить к общему решению;
соблюдать корректность в высказываниях;
задавать вопросы по существу;
контролировать действия партнёра.
Обучающийся получит возможность научиться:
учитывать разные мнения и обосновывать свою позицию;
владеть монологической и диалогической формой речи;
осуществлять взаимный контроль и оказывать партнёрам в сотрудничестве необходимую взаимопомощь.
Познавательные универсальные учебные действия
Обучающийся научится:
высказываться в устной и письменной форме;
анализировать объекты, выделять главное;
осуществлять синтез (целое из частей);
проводить сравнение, классификацию по разным критериям;
устанавливать причинно-следственные связи;
строить рассуждения об объекте.
Обучающийся получит возможность научиться:
осознанно и произвольно строить сообщения в устной и письменной форме;
использованию методов и приёмов художественно-творческой деятельности в основном учебном процессе и повседневной жизни.
.К концу  года обучения обучающиеся должны знать: 
название и назначение материалов – бумага, ткань, пластилин; 
название и назначение ручных инструментов и приспособлений: ножницы, кисточка для клея, игла, наперсток; 
правила безопасности труда и личной гигиены при работе с указанными инструментами.
К концу года обучения обучающиеся должны уметь: 
павильно организовать свое рабочее место, поддерживать порядок во время работы; 
соблюдать правила безопасности труда и личной гигиены; 
анализировать под руководством учителя изделие (определять его назначение, материал из которого оно изготовлено, способы соединения деталей, последовательность изготовления); 
экономно размечать материалы с помощью шаблонов, сгибать листы бумаги вдвое, вчетверо, резать бумагу и ткань ножницами по линиям разметки, соединять детали из бумаги с помощью клея.
2.Содержание программы
Содержание программы представлено различными видами трудовой деятельности (работа с бумагой, тканью, работа с природным материалом, работа с бросовым материалом и т.д.) и направлена на овладение школьниками необходимыми в жизни элементарными приемами ручной работы с разными материалами, изготовление игрушек, различных полезных предметов для школы и дома. 
      Занятия художественной практической деятельностью по данной программе решают не только задачи художественного воспитания, но и более масштабные – развивают интеллектуально-творческий потенциал ребёнка. Освоение множества технологических приёмов при работе с разнообразными материалами в условиях простора для свободного творчества помогает детям познать и развить собственные способности и возможности, создаёт условия для развития инициативности, изобретательности, гибкости мышления.
Вводная беседа  (1 час). 
Беседа, ознакомление детей с особенностями занятий в кружке. 
Требования к поведению учащихся во время занятия. 
Соблюдение порядка на рабочем месте. 
Соблюдение правил по технике безопасности. 
Из истории происхождения  ножниц. Беседа.
Работа с природным материалом(4 часа). 
Рассказ о флористике. Природа нашего края.
Изготовление композиций из засушенных листьев. 
Изготовление животных из шишек. 
Составление композиции. Поделки из кленовых «парашютиков». 
Работа с бумагой и картоном (11 часа). 
Рассказ «Из истории бумаги», «Оригами».
Художественное моделирование из бумаги путем складывания.
 Изделия из оригами.
Знакомство с аппликацией. Изготовление аппликаций по образцу. 
Цветочные фантазии.
Наряд для баночки.
Изготовление поздравительных открыток (по образцу). 
Работа с пластическими материалами (8 часов). 
Рассказ о глине и пластилине, солёном тесте. Некоторые изделия из теста 
Рисование пластилином
Разрезание смешанного пластилина
«Расписной» пластилин, полученный способом резания.
Лепка из солёного теста. 
Лепка из солёного теста по образцу или замыслу детей. 
Работа с тканью (4 часа). 
Знакомство с наперстком. 
Знакомство (практическое) с видами швов . 
Изготовление куколки-оберега из ткани. 
Знакомство с пришиванием пуговиц.
Из истории лоскутной техники (беседа с показом иллюстраций).
Изготовление аппликаций  ткани.
Текстильные материалы 6 часов). 
Аппликация «Матрешка». Русский народный сувенир.
Аппликация из ткани. «Грибы, деревья».
Аппликация из цельных нитей. «Снежинка». 
Аппликация из резаных нитей. «Одуванчик». 
Аппликация из скрученных ниток. «Улитка».
Подведение итогов (1 час).

                                              3.Тематический план

	№
	Тема раздела
	Количество часов

	1.
	Вводное занятие
	1 ч.

	2.
	Работа с природным материалом
	4 ч

	3.
	Работа с бумагой и картоном
	11 ч

	4.
	Работа с пластическими материалами
	8 ч

	5.
	Работа с тканью
	4  ч

	6.
	Текстильные материалы
	6 ч

	
	итого
	34 часа




	Календарно- тематическое планирование
	
	Разделы программы, темы занятий
	Дата по 
плану
	По факту
	Кол-во часов

	11.
	Вводное занятие. Техника безопасности на занятиях. 
	
	
	1 час

	2. «Работа с природным материалом». (4 часа)
	

	2.
	Осенние фантазии из природного материала.
	
	
	1 час

	3.
	Беседа «Флористика». Картины из листьев.
	
	
	1 час

	4.
	Картины из листьев. Продолжение работы.
	
	
	1 час

	5. 
	Поделки из кленовых «парашютиков».
	
	
	1 час

	3. «Работа с бумагой и картоном». (11 часов)
	

	6.
	Беседа «История создания бумаги». Изделие «Цыпленок»
	
	
	1 час

	7.
	Беседа « Как появились ножницы». Объемная водяная лилия.
	
	
	1 час

	8.
	Аппликация из геометрических фигур.
	
	
	1 час

	9.
	Фантазии из «ладошек». 
	
	
	1 час

	10.
	Объёмные фигуры на основе формы «Водяная бомбочка».
	
	
	1 час

	11.
	Объёмное изделие «Сундучок»
	
	
	1 час

	12.
	Цветочные фантазии.
	
	
	1 час

	113.
	Симметричное вырезание. «Наряд для баночки».
	
	
	1час

	14.
	Симметричное вырезание. «Наряд для баночки». Продолжение работы.
	
	
	1час

	15.
	Чудо-елочка.
	
	
	1 час

	16.
	Чудо-елочка. Продолжение работы.
	
	
	1 час

	4. «Работа с пластическими материалами». (8 часов)
	

	17.
	Рисование пластилином
	
	
	1 час

	18.
	Рисование пластилином
	
	
	1 час

	19.
	Разрезание смешанного пластилина
	
	
	1 час

	20.
	Разрезание смешанного пластилина
	
	
	1 час

	21.
	«Расписной» пластилин, полученный способом резания.
	
	
	1 час

	22.
	«Расписной» пластилин, полученный способом резания.
	
	
	1 час

	23.
	Лепка из солёного теста
	
	
	1 час

	24.
	Лепка из солёного теста. Оформление работы.
	
	
	1 час

	5. «Работа с тканью». (4 часа)
	

	25.
	 Беседа: «Откуда ткани к нам пришли?».  Куколка-оберег из ткани.
	
	
	1 час

	26.
	Пришивание пуговиц. Аппликация из пуговиц и ткани.
	
	
	1 час

	27.
	Аппликация из пуговиц и ткани.
	
	
	1 час

	28
	Аппликация из пуговиц и ткани.
	
	
	1 час

	6. «Текстильные материалы». (6 часов)
	

	29.
	Аппликация «Матрешка».
	
	
	1 час

	30.
	Аппликация из жатой ткани. «Грибы, деревья».
	
	
	1 час

	31.
	Аппликация из цельных нитей. «Снежинка».
	
	
	1 час

	32.
	Аппликация из резаных нитей. «Одуванчик».
	
	
	1 час

	33.
	Аппликация из скрученных ниток. «Улитка».
	
	
	1 час

	34.
	Итоговое занятие. Выставка работ.
	
	
	1 час
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