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Продолжительность проекта: краткосрочный (с 13.04.2020-20.04.2020)
Воспитатель: Петрова Екатерина Александровна
Цель проекта:
1. Познакомить детей с праздником Пасха.
2. Способствовать приобщению дошкольников к национальной культуре, посредством формирования интереса к традициям празднования христианского праздника «Пасха. Светлое Христово Воскресенье».
3. Способствовать возрождению традиций народной культуры.
Задачи проекта:
1. Познакомить детей с православным праздником «Светлое Воскресение Христово», с его историей. 
2. Рассказать об обычаях и обрядах, связанных с праздником.
3. Познакомить с различными видами храмовой архитектуры.
4. Познакомить с народными играми, традиционно проводимыми в период празднования Пасхи.
5. Ознакомить с произведениями искусства, посвященные празднику Пасхи.
6. Воспитывать патриотические чувства к православным традициями русского народа, к народному творчеству; развивать интерес к культуре предков.
7. Вызывать желание детей создать поделки своими руками в детском саду и дома с родителями.
8. Развивать творческие умения необходимые в декоративно- прикладном искусстве.





Актуальность проекта:
Не секрет, что нам приходится заново учиться праздновать традиционные праздники. Когда-то традиции передавались в семье из поколения в поколение - «из уст в уста», «от сердца к сердцу». Народные праздники знакомят детей с существующими традициями и обычаями русского народа, помогают донести до ребенка высокие нравственные идеалы. Мы, взрослые должны познакомить детей с историей нашей Родины, научить пользоваться богатством культурных традиций. Дети подготовительной группы в большинстве случаев уже понимают различные православные праздники, поэтому была организована НОД в виде проекта «праздник Пасха», где дети смогут применить накопленные знания и получить новые.
Проблема:Мы живем в интересное и сложное время, когда на многое начинаем смотреть по – иному, многое заново открываем и переоцениваем. В первую очередь это относиться к нашему прошлому, которое мы, оказывается, знаем очень поверхностно. Что заботило, радовало и тревожило русских людей, чем они занимались, как трудились, о чем мечтали, как проводили праздники, чтопередавали своим детям и внукам? Ответить на эти вопросы, значит восстановить связь времен, вернуть утерянные ценности.
Обоснование проблемы :Великая культура русского народа складывалась тысячелетиями. Она изобилует своими обычаями, традициями и обрядами. Но в наше время, когда многое утеряно, позабыто, когда неузнаваемо изменились условия народа, мы очень мало знаем о своих корнях, о жизни наших предков. И нам необходимо возродить культурное наследие, традиции православных праздников, которые будут способствовать нравственному и духовному богатству детей.
Ожидаемые результаты:
1. У детей и родителей формируется интерес к национальной культуре, народному творчеству, православному смыслу празднования праздника Пасхи.
2. Дети и родители получили знания об обычаях и традициях праздника.
3. Познакомились со стихами, картинами, посвященными Пасхе.
4. Дети научились играть в народные игры, проводимые в пасхальные дни.
5. Дети получили навыки в декоративно-прикладном искусстве.

Этапы реализации проекта
1 этап-Подготовительный
- Составление паспорта проекта и разработка стратегии реализации проекта.
- Работа с методическим материалом по данной теме. 
- Подготовка информационного пространства (консультации для родителей, папки-передвижки).
- Подбор дидактического и наглядного материала по теме проекта.
2 этап-Основной
- Проведение с детьми тематических бесед.
- Рассматривание иллюстраций по теме.
- Чтение художественной литературы (заучивание) детям.
- Разучивание и проведение традиционных пасхальных игр.
- Выполнение индивидуальных работ по ИЗО деятельности с детьми.
3 этап - Заключительный
1. Составление портфолио проекта.
3. Выставка совместных творческих рисунков и поделок «Светлая Пасха».








Работа с детьми
1. Беседа «Что такое Пасха?»
2. Беседа «Пасхальные яйца» (Почему мы красим яйца?)
3. Чтение и заучивание с детьми пасхальных поговорок 
4. Проведение пасхальных игр
5. Изготовление пасхальных подделок и рисунков
Работа с родителями
1.Консультация для родителей «Пасха - главный православный праздник года»
2. Папка – передвижка «Традиции и подготовка к празднованию Пасхи»
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ПРИЛОЖЕНИЕ
)























Приложение 1-2

 (
Беседа на тему «Что такое пасха?»
)
Как люблю я праздник Пасхи!
Приготовлюсь к четвергу
Бабушка яички красит,
Я ей тоже помогу.
На скорлупке хрупкой, тонкой
Для людей, для красоты
Крашу кисточкой тихонько:
Крестик, солнышко, цветы.
В светлый праздник Воскресенья
Подарю своим друзьям
По яичку, с поздравленьем
И скажу: «Раскрасил сам»
   
19 апреля мы будем встречать христианский праздник - Пасха. 
Этот праздник – победа жизни над смертью, праздник любви, мира и светлой жизни. Когда-то давно Господь послал на Землю своего сына- Иисуса, который должен был научить народ смирению и любви. Христос принес себя в жертву, чтобы показать людям истинную любовь – это любовь к Богу. Своей смертью, а затем воскрешением, Христос поведал людям, что жизнь не заканчивается смертью. Неизбежный конец жизни приводит к встрече с Богом. Вот это воскрешение – победу над смертью и празднуют люди каждый год весной – и называется этот праздник Пасха.
   	Всю неделю, предшествующую Пасхе, называют Страстной. Особо выделяют последние дни Страстной недели – Чистый Четверг (день очищения от грехов), Страстная Пятница (упоминание о распятии и смерти Иисуса Христа), Великая Суббота (день печали), и Светлое Воскресение Христово – праздник жизни и победы над смертью.
  	 Начиная с Чистого Четверга мы начинаем готовиться к встрече Пасхи – сначала убирать дом, а потом красим яйца и печем куличи.
   	Праздник Пасхи продолжается целую неделю. И называется эта неделя по-разному - пасхальной, светлой, святой. Люди ходят друг к другу в гости, веселятся. В городах качались на качелях, каруселях, играли в горелки. В деревнях устраивали игры, хороводы.
   	Люди думали о будущем урожае и посевных работах и чтобы пробудить землю от зимнего сна, чтобы был хороший урожай катали по земле крашеные яички.

 (
Беседа «Почему мы красим яйца?»
)
«Царь – день», или «Велик – день» - так называли праздник Пасхи в народе. Пасха это день всеобщего равенства, любви и милосердия. Люди приветствовали друг друга словами «Христос воскрес», в ответ звучало «Воистину воскрес», трижды целовались, дарили друг другу красные яйца. Этот обычай очень давний; Христос дал нам жизнь, а яйцо это знак жизни. Мы ведь знаем, что из яйца выходит живое существо.
· Кто, вылупляется из яйца? (ответы детей).
· Призадумалось яйцо:
· Кто же я, в конце концов? Лебедь, утка, или я, ядовитая змея? -
·  А как вы думаете, в какой цвет красили яйца наши предки? И почему?
· Красный цвет – это цвет радости. И ещё это цвет крови, которой Христос освятил жизнь. Вот с тех пор люди стали приветствовать друг друга красным яйцом, как знаком вечной жизни.
Послушайте, как в старину красили яйца. Первоначально яйца окрашивались только в красный цвет, позже их стали окрашивать во всевозможные цвета, рисовали на них пейзажи, записывали даже свои мысли.
Также в старину яйца окрашивали с помощью ярких лоскутков и ниток, которые линяли. Яйцо смачивали водой, и обкладывали лоскутками и нитками, заворачивали в белую тряпочку и крепко заматывали ниткой, затем варили.
Красили яйца в четверг перед праздником, всей семьѐй. Бытовало поверье, что яйца, сваренные в крутую в чистый четверг, предохраняют от болезней, если их есть на Пасху, а скорлупу от яиц зарыть в землю на пастбище где пасли скот, это надёжно защищало домашних животных от сглаза и всяких несчастий.Но самое главное, что вы должны запомнить, Пасха – день всеобщего равенства, любви и милосердия. 
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Цель: Приобщать детей к истокам русской культуры
Задачи:
образовательные:
продолжать знакомить детей с народными традициями, вызвать у
детей желание узнать еще больше о праздновании Пасхи
-систематизировать представления детей о празднике Пасха
-обогатить словарь детей объяснением лексического значения
слов «кулич», «пасха»
развивающие:
развивать духовно-нравственное сознание, внимание, память, речь, мышление,мелкую моторику.
воспитательные:
воспитывать любовь к своему народу и его традициям, стремления к доброте, добродетельности и правдивости

Оборудование:
-видео «Пасха»,
-корзина с пасхальными угощениями (кулич, крашенки),
-иллюстрации на тему «Пасха»,
-шаблоны пасхальных яиц,
-краски, кисточки, фломастеры, восковые мелки.

Интеграция образовательных областей:
Познавательное развитие, речевое развитие, социально-коммуникативное развитие, физическое развитие, художественно-эстетическое развитие.

Технологии: социально-личностные, здоровьесберегающие, ИКТ, игровые.



















1. Организационный  момент.
Воспитатель: Здравствуйте, мои друзья!
Рада видеть всех вас я.
Встанем дружно мы по кругу,
Улыбнёмся мы друг другу,
Скажем: «Здравствуйте, гостям,
Что пришли сегодня к нам.
(Дети здороваются)
2.Беседа
Воспитатель: Ребята, сегодня мы с вами должны оживить картинку праздника, которому уже более 2000 лет. Наступает он весной, когда пробуждается природа и всё живое просыпается после долгой, холодной зимы.
А о каком празднике мы будем говорить вы узнаете, прослушав стихотворение.
Звучит звон колоколов
(на фоне читается стихотворение)

Колокольный звон церквей над Россией раздаётся,
А в канаве всё живей ручеёк весёлый вьётся.
Ярче утренний восток – как тепло в весенний праздник,
К свету тянется росток, славит праздник светлой Пасхи.
Солнца лучик, словно нить между небом и землёю.
Будут верить, будут жить люди дружною семьёю.

Что же это за праздник, ребята?
Дети: праздник Пасхи.
Воспитатель: совершенно верно.
(Дети присаживаются на стульчики)
3.Рассказ воспитателя. Показ видеофильма о Пасхе.
Пасха – самый радостный, самый продолжительный праздник в году! Это главный христианский праздник на Руси: «Царь дней», «Праздник праздников», «Торжество торжеств» - именно так в старину называли Пасху. Люди долго ждут его, тщательно готовятся. А когда наступает Пасха, приветствуют друг друга словами: «Христос воскрес!», и все отвечают: «Воистину воскрес!». 
Праздник этот длится целую неделю и заполнен различными играми, развлечениями, хождением в гости. На Пасху повсюду разрешается звонить в Колокола, поэтому звучит беспрерывный колокольный звон, поддерживая радостное, праздничное настроение.
Пасхи не бывает без качелей. Почти в каждом дворе устанавливались качели для детей, а на главной площади заранее вкапывались столбы, навешивались верёвки, прикреплялись доски. Верили люди, что чем больше и выше качаешься в праздник, тем счастливее и успешнее будет год и богаче урожай.С Пасхи начинались знаменитые русские хороводы. Движение по кругу напоминало движение солнца и символизировало приход весны.
4.Гимнастика для глаз.
Глазки влево, глазки вправо
И по кругу проведём.
Быстро, быстро поморгаем
И немного их потрём.
Воспитатель: в старину люди зазывали весну закличками. Давайте и мы с вами позовём Весну-красну. (дети становятся в хоровод)
Ты приди, Весна – веснянка,
Выходи к нам на полянку!
Дружно, дружно, всем народом,
Мы пройдемся хороводом.
Песни , пляски заведем,
Игры разные начнем…
Не дадим Весне скучать,
Будем праздник отмечать!
Воспитатель: теперь весна придёт к нам обязательно.
Ребята, на Пасху готовят специальную обрядовую еду. Вы знаете, что это за еда?
Ответы детей.
Воспитатель: это пасха и куличи.
А чем отличается пасха от кулича, вы знаете? (показ картинок)
Пасху готовят из творога, добавляя в него сахар, яйца, изюм, а кулич пекут из пышного, сдобного теста.
Но самым главным символом светлого праздника Пасхи являются крашеные яйца. Каждая хозяйка стремится наварить побольше яиц и обязательно их окрасить. Почему? (ответы детей).
Способов украшать яйца очень много, от самых простых до самых сложных. Это и покраска в отваре луковой шелухи или коре деревьев, и оплетение бисером, и роспись красками.
Существует множество видов росписи пасхальных яиц но самые известные – этокрашенка и писанка. ( показ расписанных яиц)
Воспитатель: Хотите поиграть с крашеными яйцами?
5.Игры с крашеными яйцами:
У кого дальше прокатится?
Кто быстрее перенесёт яйцо в ложке?
Дети садятся за столы
Воспитатель: ребята, а вы хотите раскрасить пасхальное яйцо?
Дети: да.
Воспитатель: перед вами лежат образцы раскрашенных шаблонов яиц. Какие элементы узоров вы видите?
Дети: круги, овалы, зигзаги, прямые линии.
Воспитатель: выберете чем бы вы хотели рисовать: краски, фломастеры, цветные карандаши, восковые мелки. Прежде чем вы приступите к работе, разомнём пальчики.
6.Пальчиковая гимнастика.
В лужах солнышко искрится,
Верба пухом зацвела.
«Живы, жить!» - щебечут птицы
И поют колокола.
На столе кулич душистый,
Горка крашеных яиц.
В этот праздник светлый, чистый
Не увидишь хмурых лиц.
7. Самостоятельная работа детей.
8.Выставка детских работ.
9.Рефлексия.
Воспитатель: Ребята, о каком празднике мы сегодня разговаривали? Что нового вы узнали? Вам понравилось раскрашивать яйца?


















 (
Чтение и заучивание пасхальных пословиц, поговорок
)Приложение 5
1.Он как ребенок, не позабавишь пасхальным яичком – обидится
2.Неделя святая, славная, великоденская, великая, радостная
3.Чужая ласка – сироте Пасха
4.Как яичко это кругло, такова бы и лошадка моя была
5.В ночь на светлое воскресенье мороз - горох не родится
6.В Рождество на крылечке, на Пасху у печки
7.Был пост, будет и Праздник! Была кручина, будет и радость!
8.И дитя знает, что Христов день!
9.Весна идёт полна чудес - Христос воскрес, Христос воскрес!










Приложение 6
 (
Проведение пасхальных игр
)

Игра «Найди яйцо»: воспитатель показывает детям яйцо-писанку, после чего предлагает им закрыть глаза, а в это время прячет яйцо в группе. Желательно положить его на видное место. Затем детям предлагается найти писанку.

Игра «Катание яиц»: воспитатель раскладывает небольшие сувениры и устанавливает небольшую самодельную горку или доску. Ребенок берет в руки яйцо и скатывает его с горки. К какому сувениру прикатится яйцо, тот подарок получает ребенок. Пасхальная игра «Катание яиц» всегда была любимой игрой в Светлый праздник Пасхи на Руси. Специально для этой игры взрослые мастерили Пасхальную горку с бортиками, по которой скатывали Пасхальные яйца. Горку или «желобок» можно соорудить из дерева или картона, а чтобы она была наклонной – с одной стороны горки сделать подставку. Горку устанавливают на ровной, желательно гладкой, поверхности. Каждому игроку выдается крашеное Пасхальное яйцо, с которым он будет принимать участие в игре. Участники игры по одному подходили к горке и скатывали каждый свой Пасхальное яйцо. Выигрывает тот, чье Пасхальное яйцо укатилось дальше.
Игра «За двумя зайцами»: воспитатель берет три крашеных яйца. Два кладет рядом. А третье предлагает запустить детям так, чтобы оно попало в эти два и они раскатились в разные стороны. Дети «болеют» друг за друга.
Хороводная игра «Солнышко-ведрышко».
Выбирается водящий – солнце.
Остальные дети стоят в хороводе.
Они поют:
Гори, солнце, ярче.
Лето будет жарче.
А зима теплее,
А весна милее.
На первые две строчки дети идут хороводом, на последние две строчки – поворачиваются лицом друг к другу и делают поклон. Затем все близко подходят к «солнцу». «Солнце» говорит: «Горячо, горячо! », и догоняет детей. До кого «солнце» дотронулось – выбывает из игры.

















Приложение 7

 (
Консультация для родителей:
«Пасха - главный православный праздник года»
)
Праздник Светлого Христова Воскресения — Пасха —самый большой православный праздник Слово «Пасха» пришло к нам с греческого языка и означает «прихождение», «избавление». В этот день мы торжествуем избавление через Христа Спасителя всего человечества от рабства дьяволу и дарование нам жизни и вечного блаженства. Как крестной Христовой смертью совершено наше искупление, так Его Воскресением дарована нам вечная жизнь.
Воскресение Христово— это основа и венец нашей веры, это первая и самая великая истина, которую начали благовествовать апостолы.
Начинают праздник Пасхи со слов: «Христос воскрес» и отвечают: «Воистину воскрес».На Пасху муж с женой при всех не христосуются — это к разлуке. Родители и дети могут трижды поцеловаться.
Если при первом ударе колокола на церкви перекреститься и сказать: «Христос воскрес, а рабу (имя) здоровье», — выздоравливает даже тяжело больной человек. Девушки на выданье и вдовицы говорили: «Христос воскрес, а ко мне женихи. Аминь».
Убранству стола и кушаньям именно в праздник Пасхи уделяется особое внимание. Как будто сама весна, радостная, со звоном колоколов и щебетаньем птиц, накрывает праздничные столы. Богатый пасхальный стол является символом небесной радости.
С давних времен хранится обычай дарить в праздник Пасхи яйца. Этот обычай произошел от святой равноапостольной Марии Магдалины, когда она, по Вознесении Господнем, пришла в Рим для проповеди Евангелия, предстала пред императором Тиверием и, поднеся ему красное яйцо, сказала: «Христос воскресе! » начиная таким образом свою проповедь. По примеру равноапостольной Марии Магдалины мы теперь дарим в Пасху красные яйца, исповедуя животворящую смерть и Воскресения Господа — два события, которые Пасха соединяет в себе. Пасхальное яйцо напоминает нам об одном из главных догматов нашей веры и служит видимым знаком блаженного воскресения мертвых, залог которого мы имеем в Воскресшение Иисуса Христа — Победителя смерти и ада. Как из яйца, из-под его неживой скорлупы, рождается жизнь, так из гроба, жилища смерти тления, восстал Жизнодавец, и так восстанут в вечную жизнь и все умершие.
Пасхальный кулич— это церковно-обрядовая пища. По благословению и освящению христианских пасок и куличей, верующие в первый день праздника, придя из храмов домой и окончив подвиг поста, в знак радостного единения, всей семьей начинают и телесное подкрепление — прекращая гавение, все едят благословенные куличи и пасху, употребляя их в течение всей Светлой седмицы.
Праздник Пасхи продолжается семь дней, или восемь, если считать все дни непрерывного празднования Пасхи до Фомина понедельника.
Крестный ход, совершаемый в пасхальную ночь, — это шествие Церкви навстречу воскресшему Спасителю. Крестный ход совершается вокруг храма при непрерывном трезвоне. Впереди крестного хода несут фонарь, за ним запрестольный крест, запрестольный образ Божией Матери, далее идут двумя рядами, попарно, хоругвеносцы, певцы, свещеносцы со свечами, диаконы со своими свечами и кадильницами и за ними священники. В последней паре священников идущий справа несет Евангелие, а идущий слева — икону Воскресения. Завершает шествие предстоятель храма с трисвешником и Крестом в левой руке.
В пасхальной корзинке обязательно должны присутствовать символы Пасхи: кулич, который символизирует Христа, и крашенки — символ воскресения.
Освятить можно продукты, которые будут на праздничном столе. Обратите внимание! Православная церковь не приветствует освящения спиртных напитков. Даже церковное вино — кагор — лучше оставить дома.
Конечно, если вы не будете строго соблюдать все правила, то это не является смертельным грехом, но постарайтесь все их придерживаться. Ведь священнослужители прекрасно понимают, что прихожане далеко не все люди, разбирающиеся в тонкостях веры, зачастую, в церкви появляющиеся только раз, на Пасху. Но корзиночки свои приносят искренне, поэтому никаких особых запретов церковь не ставит, чтобы каждый почувствовал себя ближе к Христу, чтобы в его сердце зародилась вера.
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